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Grenzen und Konsequenzen im Familienalltag 
Konflikte gehören zum Alltag im Familienleben. Kinder entwickeln ihren eigenen Willen 
und hinterfragen zum Beispiel, warum sie aufräumen, den Tisch decken sollen oder nicht 
länger fernsehen dürfen. 
So stellen sich Eltern nicht selten die Frage nach richtigen Grenzen und Konsequenzen, 
um die Entwicklung ihrer Kinder zu unterstützen und ihnen im Alltag die nötige 
Orientierung zu geben. 
An diesem Informationsabend erfahren wir, welche Bedeutung Grenzen und 
Konsequenzen für die Entwicklung von Kindern haben und wie sie gestaltet und 
umgesetzt werden können. 
- Welche entwicklungsbedingten Bedürfnisse haben Kinder und wo brauchen sie  
  Freiräume, um sich gut zu entwickeln? 
- Wann sind Eltern gefordert, liebevoll, aber bestimmt Grenzen zu setzen? 
- Was sind altersentsprechend sinnvolle Regelungen und Absprachen? 
- Worin unterscheiden sich Folgen und Konsequenzen? 
 

In Kooperation mit der Kath. Familienbildungsstätte 

 
Referentin: Diana Winskowski-Radtke, Emotionscoach 
Freitag, den 14.03.2025 von 17:00 Uhr – 19:15 Uhr  
gebührenfrei  
Veranstaltungsort: Katholisches Familienzentrum Gustavstraße 10 
Gustavstraße 10, 42329 Wuppertal / evtl. Durchführung der Veranstaltung 
nebenan im Pfarrzentrum: Edith-Stein-Str. 19 
 
Kontakt und Anmeldung bis zum 11.03.2025:     
   
bei Frau Neureiter  
Telefon: 0202 26066923 / oder 
Katholische Familienbildungsstätte Wuppertal  
Telefon: 0202 255058-0 | bildung@fbs-wuppertal.de 
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