
Freizeit
Träger Angebote Adresse Kontaktdaten

Abenteuerspielplatz Frechen offene Kinder und Jugendarbeit
Sportgelände 

Herbertskaul, Burgstraße, 
50226 Frechen

02234/274727

Kinder- und Jugendzentrum DELUXE offene Kinder und Jugendarbeit
Zum Kuckental 7
50226 Frechen

02234/996037

Kinder- und Jugendzentrum Habbeltown offene Kinder und Jugendarbeit
Klosterstraße 1 c
50226 Frechen

02234/6934323

Evangelisches Kinder- und Jugendzentrum „JoJo“ offene Kinder und Jugendarbeit
Alte Straße 214
50226 Frechen

02234/54506

Treffpunkt „Café OASE“

"Oase" so heisst das Mehrgenerationenhaus (MGH) 
in Frechen mit einem gemütlichen Treffpunkt  für 

Jung und Alt unter einem Dach. Gegenseitige 
nachbarschaftliche Unterstützung, aber auch 

bezahlbare professionelle Hilfen sind das Angebot.

Hauptstraße 172
50226 Frechen

02234/9336575

Präventionsteam / Frühe Hilfen Frechen Treffpunkt für Mutter & Kind
Kölner Straße 92 
50226 Frechen

02234/185733

Treffpunkt „Rotes Lädchen e.V.“
Secondhand & Frauentreff

Dienstag u. Mittwoch 14 -17 h, 
Freitag und Samstag 10 -12 h

Keimesstraße 23
50226 Frechen

02234/52069

Treffpunkt Stadtbücherei
Kostenlose Ausleihe für Kinder und Jugendliche bis 

18 Jahre, Bilderbuchkino u.v.m.
Johann-Schmitz-Platz 1-3

50226 Frechen
02234/501-334

Treffpunkt Musikschule Musikalische Früherziehung u.v.m
Dr.-Tusch-Str. 7-9

50226 Frechen
02234/501-384

Treffpunkt Erlebnisbad „fresh open“ siehe Internetseite
Burgstraße 65
50226 Frechen

02234/9931910
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OKJA Königsdorf offene Kinder und Jugendarbeit
Pfeilstraße 40

50226 Frechen-Königsdorf
0162-6177092

Sportverband Frechen

Der SSV Frechen tritt dafür ein, dass allen 
Einwohnern der Stadt Frechen die Möglichkeit 
gegeben wird, unter zeitgemäßen Bedingungen 

Sport zu treiben.Er setzt sich für die Förderung des 
Sports in jeder Beziehung ein und koordiniert die 

dafür erforderlichen Maßnahmen im kommunalen 
Bereich. Die Aufgaben des SSV Frechen erstrecken 
sich auf die Belange des Sports in der modernen 

Gesellschaft

02234-52970

miteinander füreinander
Ökumenische Nachbarschaftshilfe Königsdorf

Die Mitarbeit bei miteinander-füreinander ist nicht 
an eine Mitgliedschaft in einer Kirche gebunden 

und steht allen Interessierten offen.
Zusätzlich zur Nachbarschaftshilfe haben wir 

regelmäßige öffentliche Angebote wie das JuMa-
Café, das Kö-Repair, den Spaziertreff „Op Jöck“, die 
Fahrrad-Reparaturhilfe und einen Kochtreff - sowie 

den neu errichteten Bouleplatz vor der 
St.Sebastinanus-Kirche.

Aachenerstraße 564
50226 Frechen

0 22 34 / 430 06 – 52 oder
0 22 34 / 430 06 – 54
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TSG Frechen
Tauchsportgemeinschaft Frechen e.V.

Wir trainieren einmal pro Woche im Frechener 
Hallenbad „fresh open“. Weitere Tauch-Aktivitäten 

unserer Mitglieder erstrecken sich von 
Tauchgängen in Seen unserer Umgebung wie der 

Fühlinger See, Rurstausee, Blaustein See sowie der 
Biggetalsperre, um nur einige zu nennen, bis hin zu 

Reisen in die Karibik und die Malediven.

Gustav-Heinemann-Straße 
12

50226 Frechen
02234-965626

Kunstverein Frechen e.V.

Kunstreisen, Exkursionen zu Ausstellungen in der 
Region,Stadtspaziergänge zu Kunst- und 

Kulturorten der Stadt 
Frechen,Diskussionsveranstaltungen zu 

ausgewählten Themen(“Dialog im Kunstverein”) 
mit Mitgliedern und Gästen

Postfach 1507
50226 Frechen

02234 – 16967

Eifelverein Frechen Wanderrungen in der Eifel
Efeuweg 1

50226 Frechen
02234/965919

Kinderschutzbund

Von 1986 bis 1999 entwickelt sich eine Initiative, 
die ehrenamtlich, schnell und unbürokratisch 
Kindern in Frechen und deren Familien helfen 

wollte.
Ein Konzept unter dem Leitwort: „Gemeinsam für 

die Zukunft aller Kinder“ wurde entwickelt und 
erste Hilfeleistungen wurden unter schwierigen 

organisatorischen Umständen gegeben .

Zum Kuckental 7, 
50226 Frechen

02234-53399

KAJUJA
Karnevalsverein

Freiheitsring 6
50226 Frechen
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Deutscher Behindertensportverband (DBS) e.V.
-Im Hause der Gold-Kraemer-Stiftung-

Wir sind der Kompetenzträger für den Breiten- / 
Präventions- und Leistungssport von Menschen mit 

Behinderung sowie für den Rehabilitationssport 
und bringen diese Expertise in den 

Inklusionsprozess ein.
Darüber hinaus sind wir das Nationale 

Paralympische Komitee und vertreten als 
Meinungsführer gemeinsam mit anderen 
Spitzensportverbänden die Interessen des 
paralympischen und nicht-paralympischen 

Spitzensports von Menschen mit Behinderung auf 
nationaler und internationaler Ebene.

Tulpenweg 2-4
50226 Frechen- Buschbell

02234-6000-0

Judo Club Judoverein
Toni-Ooms-Str. 17

50226 Frechen
02234 928295

TUS KÖNIGSDORF 1900 E.V. Sportverein
Pfeilstraße 12a
50226 Frechen

02234 63846

TS Frechen 
Turnerschaft von 1897 e.V.

Die Turnerschaft (TS) Frechen, 1897 gegründet, ist 
der älteste Sportverein Frechens, mit ca. 1200 

Mitglieder. Rund die Hälfte der aktiven Sportler des 
Vereins sind Kinder und Jugendliche. Neben den 
Wettkampfdisziplinen wird großen Wert auf den 

Breitensport gelegt.

Hauptstraße 187
50226 Frechen

02234/23848

DLRG Ortsgruppe Frechen e.V
Straße des 17. Juni 18 b

50226 Frechen
02234/273331

Frechen Film e.V. https://www.linden-theater-frechen.de/
Linden-Theater e. V., 
Lindenstr. 16, 50226 

Frechen
02234 – 27 14 37 (AB)

KG Stadtgarde Frechen Grün Weiß 1956 e.V. siehe Internetseite



Träger Angebote Adresse Kontaktdaten

Evangelischen Freikirche

Wenn Sie auf der Suche nach
Gott sind, möchten wir Sie herzlich zu unserem 

Gottesdienst einladen. Im Anschluss des
Gottesdienstes gibt es in unserer Cafeteria die 

Möglichkeit für weitere Gemeinschaft und
Austausch. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Aachener Straße 651 
50226 Frechen

Popchor JOY Frechen

SingShop – ein Offener Workshop für Alle, die 
schon vor der Pandemie gerne in einem Chor 

gesungen hätten, oder durch die Entbehrungen 
während der Corona-Zeit nun ein starkes Interesse 

am Singen im Chor haben.
Dozent dieses Workshops ist Erik Sohn, Professor 
an der Hochschule für Musik und Tanz und Leiter 
des Landesjugendchores NRW. Unterstützt durch 

den Chorleiter von JOY, Steffen Pleger.
Trainiert werden Körpergroove, Klangfarben und 

Stimmsounds. Angeboten wird ebenfalls eine 
Vorbereitung zur Bühnenpräsenz über 

Performance und choreographische Elemente um 
die Vorfreude auf Proben und lange vermisste 

Auftritte zu fördern.

An St. Severin 11 / 50226 
Frechen

DRK Frechen e.V. 02234 / 14 515

Spielervereinigung Frechen
Fussball

Kurt-Bornhoff-Sportpark 
50226 Frechen

info@frechen 20.de 
(Allgemein)

gf@frechen20.de 
(Geschäftsführung)

jugend@frechen20.de 
(Jugendabteilung)
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Neuapostolische KircheGemeinde FrecheN

Hier möchten wir Ihnen einen Einblick in unser 
Gemeindeleben geben. Sie kennen unsere Kirche 
noch nicht und möchten sich informieren? Dann 
besuchen Sie doch einmal unsere Gottesdienste. 
Gäste sind bei uns immer herzlich willkommen!

Gisbertstraße 2
50226 Frechen

Dominik Eger
0231 99785327

katholischen Pfarrgemeinde St. Sebastianus 
in Frechen-Königsdorf.

Alles Wesentliche über unsere Gemeinden 
erfahren Sie unter den verschiedenen Rubriken auf 

den Navigationsleisten links und oben.

 Pastoralbüro Frechen, 
zuständig für alle 

Gemeinden
Tel: 02234 / 99 100

 Kontaktbüro Königsdorf
Tel.: 02234-9910210

Kontaktbüro Buschbell 
Tel.: 02234-9910310


