
 
FAMILIENZENTRUM 
ST. MARTINUS

ERSTE HILFE BEI  
KINDERNOTFÄLLEN 
WAS TUN, WENN ETWAS PASSIERT?

 

Dr. Milena Baumgärtner  
Ärztin, Seminarleiterin

 
Fr 11.10.2024 | 9.30-11.30 Uhr 
Pfarrheim St. Kosmas und Damian | Regenboldstr. 8 |  

50765 Köln (Esch)     Die Veranstaltung ist kostenfrei! 

 
Anmeldung per Mail bei Frau Dissemond bis zum 1.10.2024 
unter: familienzentrum.kkn.ikn@erzbistum-koeln.de
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ERSTE HILFE BEI  
KINDERNOTFÄLLEN 
WAS TUN, WENN ETWAS PASSIERT? 
 
Notfälle bei Kindern kommen unerwartet. Sofort zu handeln, ist 

oberstes Gebot, um Schlimmeres zu verhindern. Dazu  

gehört, dass man die Lage richtig einschätzen und angemessene 

Maßnahmen anwenden kann. Diese sind auch bei Kindern nicht 

schwer umzusetzen, wenn man sich vorher mit den wichtigsten 

Grundlagen der Notfallbehandlung beschäftigt hat. Einige  

Maßnahmen unterscheiden sich von denen, die bei Erwachsenen 

angewandt werden, müssen also altersgemäß angepasst sein. 

Die Veranstaltung vermittelt die erforderlichen Kenntnisse und 

Fertigkeiten, um im Notfall die entscheidenden Erstmaßnahmen 

durchführen zu können. Besprochen werden heikle Situationen, 

die bei Kindern besonders häufig vorkommen. Die gezeigten 

Maßnahmen und Techniken entsprechen dem aktuellen  

medizinischen Stand – sie werden auch in Lehrgängen  

vermittelt.  

Zielgruppe: Eltern und Großeltern, ErzieherInnen, Babysitter u.ä.      

 

Dr. Milena Baumgärtner  
Ärztin, Seminarleiterin


