
 
FAMILIENZENTRUM 
ST. MARTINUS
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DR. MAMA/ DR. PAPA
Wickel und Unschläge zur Abbmilderung  
alltäglicher Infekte

Ulla Drolshagen & Katja Tönnies

Mi 13.11.2024 | 19.30 Uhr 
Kita St. Martinus | Martinusstraße 26a | 50765 Köln (Esch) 

Die Veranstaltung ist kostenfrei!  

 
Damit ausreichend Übungsmaterial vor Ort ist, bitte bei  
Frau Dissemond bis zum 06.11.2024 anmelden:  
familienzentrum.kkn.ikn@erzbistum-koeln.de



DR. MAMA/ DR. PAPA
„Wie kann ich dir helfen, wenn du krank bist?“ - Wickel 

und Umschläge für Babys, Kinder und (Groß-) Eltern 
 
 
Im Kurs werden einfache Wickel und Umschläge zur  
Abmilderung/Linderung alltäglicher Infekte  
vorgestellt und gemeinsam erprobt.  Am Ende des 
Kurses werden Sie Ihren „Was-kann-ich-denn-tun-
wenn...“ Krisen-Handwerkskoffer um dieses wertvolle 
Wissen bereichert haben. 

    

 

Referentinnen 

Ulla Drolshagen & Katja Tönnies


